
 

 

 

 

 

 

＼ 今
きょ

日
う

から 12月
がつ

です！ 今
こ

年
とし

も残
のこ

すところ、あと少
すこ

し…！ ／ 
 

 2025年
ねん

も残
のこ

り 1 か月
げつ

ですね。みなさんにとって、今
こ

年
とし

はどのような 1年
ねん

でしたか？楽
たの

しい思
おも

い出
で

をた

くさん作
つく

ることができたでしょうか？新
あたら

しいことにも、チャレンジすることはできましたか？ 

今
こ

年
とし

１年
ねん

を振
ふ

り返
かえ

って、新
あたら

しい年
とし

に向
む

けて、目
もく

標
ひょう

を立
た

てることができるといいですね。 

寒
さむ

さも本
ほん

番
ばん

です。インフルエンザなどの感
かん

染
せん

症
しょう

に気
き

を付
つ

けて、元気
げ ん き

に 2学期
が っ き

を終
お

えることができるよう

に、規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

を心
こころ

がけましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 ★ 12月１日（月） 【持久走前
じ き ゅ う そ う ま え

健
け ん

診
し ん

】→ 希望者
き ぼ う し ゃ

のみ 

 

 ★ 12月 22日（月）【PUSH講
こう

習
しゅう

】→ ３年生・６年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

１２月
がつ

の予定
よ て い

 

 



 

 

 

 

1年生
ねんせい

と 2年生
ねんせい

に【ことばのたいせつさ】について、保健
ほ け ん

の授業
じゅぎょう

を行
おこ

ないました。 

どうして、「チクチクことば」は言
い

ってはいけないのかについて、知
し

ることができましたね。 

「ちくちくことば」を言
い

うと、「ふわふわことば」を言
い

っても、心
こころ

の傷
きず

は消
き

えません。 

「ふわふわことば」をたくさん伝
つた

えられる、温
あたた

かい気
き

持
も

ちを大
たい

切
せつ

にしてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 12月 1日 

岸和田市立山直南小学校 

保 健 室 


