
 

 

 

 

最近
さいきん

雨
あめ

がふると、気温
き お ん

が下
さ

がり、暖
あたた

かい日
ひ

との気温
き お ん

差
さ

が激
はげ

しくなることで、体調
たいちょう

を

崩
くず

しやすい気候
き こ う

になっています。みなさんは元気
げ ん き

に過
す

ごせていますか？気持
き も

ちの疲
つか

れも

出
で

てくるころだと思
おも

います。がんばる時
とき

と休
やす

む時
とき

のメリハリをしっかりつけて過
す

ごすよ

うにしましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 

1 金 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ５年生
ねんせい

 

７ 木 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ３年生
ねんせい

 

12  火 歯科
し か

健
けん

診
しん

 １・３・５年生
ねんせい

 

14 木 眼科
が ん か

健
けん

診
しん

 １年生
ねんせい

、抽 出 者
ちゅうしゅつしゃ

 

19 火 

検尿
けんにょう

２次
じ

 
１次

じ

未提出者
みていしゅつしゃ

 

２次
じ

対象者
たいしょうしゃ

 

歯科
し か

健
けん

診
しん

 2・4・6年生
ねんせい

 

令和８年５月１日 

岸和田市立山直南小学校 

ほけんしつ 

 今年度育休
こんねんどいくきゅう

から復帰
ふ っ き

しました。繁田
し げ た

 恵
え

里奈
り な

です。吉田
よ し だ

先生
せんせい

 

と一緒
いっしょ

にみなさんの心
こころ

と体
からだ

の健康
けんこう

をサポートしていきたいと

思
おも

います。ぜひ名前
な ま え

を覚
おぼ

えて声
こえ

をかけてくださいね！ 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさま、健康
けんこう

診断
しんだん

へのご協 力
きょうりょく

ありがとうござい

ます。お子
こ

さまのことで何
なに

か気
き

になること、相談
そうだん

したいことな

どありましたら、遠慮
えんりょ

せずに連絡
れんらく

いただけたらと思
おも

います。 

よろしくお願
ねが

いいたします。 


